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Режим занятий, обучающихся в ООО СТК «СПАРТА» 
 

1. Общие положения 

1.1.  Режим занятий Обучающихся в ООО СТК «СПАРТА» (далее Клуб) устанавливается на основе 

требований Федерального Закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. N 629 “Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам”, Устав 

Клуба, учебных планов, Правил внутреннего распорядка. 

1.2. Режим учебных занятий, установленных в Клубе, направлен на сохранение здоровья обучающихся. 
 

2. Организация учебного процесса 
2.1. Организация учебного процесса и учебная нагрузка обучающихся в Клубе регулируется: 

- учебными планами; 

- календарным графиком учебного процесса; 

- установленным режимом учебных занятий (расписанием индивидуальных занятий/групп). 

2.2. Форма обучения – очно-заочная, и дистанционная, обучение по индивидуальному учебному плану может 

осуществляться в пределах реализуемых образовательных программ. 

2.3. Начало учебного года в течение всего календарного года по мере формирования групп и индивидуальных 

тренировок в расписании Клуба. 

2.4. Продолжительность обучения определяется учебным планом по каждой конкретной программе. 

2.5. Образовательный процесс осуществляется в режиме теоретических, практических и дистанционных 

занятий. Занятия проводятся в снарядной и стрелковой галерее Клуба. 

2.6. Максимальный объем учебной нагрузки обучающегося 40 академических часов в неделю. 
2.7. Учебная деятельность обучающихся предусматривает следующие виды учебных занятий: лекции, 

семинары по стрелковой подготовке, мастер-классы, консультации, учебно-тренировочные занятия, 

самостоятельную работу с учебными материалами, выполнение квалификационного задания, другие виды 
учебной деятельности, определенные учебным планом. 

2.8. Для учебных занятий на спортивно-оздоровительном этапе подготовки устанавливается академический 

час, продолжительностью 45 минут (для тренировок для членов клуба – 55 минут, для тренировок по пулевой 

стрельбе – 55 минут). 
2.9. Численность обучающихся в группе от 2х до 20 человек. Так же занятия могут проводится 

индивидуально. В случае целесообразности, Клуб вправе объединять группы обучающихся при проведении 

занятий по отдельным дисциплинам. 
 

3. Режим занятий обучающихся. 

3.1. В Клубе предусмотрена: для групп, обучающихся по программе Дополнительная общеобразовательная 
общеразвивающая программа подготовки лиц в целях приобретения и изучения навыков безопасного 

обращения с оружием для взрослых от 18 лет – 5 дневная рабочая неделя. Для групп по Дополнительной 

образовательной программе Спортивной подготовки по виду спорта «Пулевая стрельба» - 5 дневная рабочая 
неделя. 

3.2.  Начало занятий в 12,00. Окончание занятий согласно расписанию по группам. 

3.3.  В режиме учебных занятий предусмотрены перерывы: 
- между занятиями 5-15 минут. 
 

4. Расписание учебных занятий. 
4.1.  Занятия в Клубе проводятся по расписанию. Расписание занятий для каждой учебной группы 

составляется директором или администратором в соответствии с учебными планами и программами, 

утвержденными в установленном порядке директором Клуба. 
4.2.  Расписание занятий составляется на неделю, приказ о зачислении обучающихся в группы 

формируется в начале каждого рабочего дня. 

4.3. Изменение режима занятий проводится по распоряжению директора Клуба. 

http://www.tirekb.ru/


4.4. Режим занятий обучающихся, а также изменения и дополнения к нему принимаются на 

Педагогическом совете Клуба и утверждаются директором. 

4.5. Образовательные отношения, не урегулированные настоящим Режимом занятий обучающихся, 
подлежат регулированию нормами действующего законодательства, Уставом Клуба и иными локальными 

актами. 
 

5. Заключительные положения 

5.1.  Настоящий режим занятий обучающихся вступает в силу с даты его утверждения директором Клуба. 

5.2. В соответствии с настоящим Режимом занятий обучающихся разрабатываются и принимаются в 
установленному порядке иные локальные акты, регламентирующие деятельность Клуба в сфере образования и 

в сфере оборота оружия в Российской Федерации. 
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